2015-12-20

Information om hjartstartaren pa Liso.

1. Genomgang av hjartstartarens funktion och hur man agerar vid hjartstopp, kommer
att genomforas den 24 april 2016 klockan 12.00 (innan LFT:s arsmote som ar kil 13.30)
Anmalan till genomgangen gors genom att mejla till jan.jareman@gmail.com senast
torsdagen den 21 april.

Genomgangen kommer att hallas av Catrine Arnerup tillsammans med Annika Brege.
Catrine har jobbat pa Neurokirurgen i manga ar som sjukskoterska och sen nagra ar
tillbaka jobbar hon som narkosskoterska pa St Goran.

Catrine &r certifierad HLR-instruktor, och genomfor utbildningar pa sjukhuset.

2. Foreningen har kopt in ett extra batteri samt dvningselektroder, vilket innebar att
genomgangen/utbildningen kommer att kunna genomféras pa ett verklighetstroget
och bra satt med det batteri som nu suttit i enheten under tva ar.

Efter genomgangen kommer det nya batteriet att monteras.
Viktigt ar att man undviker att testkora hjartstartaren i onddan, da det minskar
livslangden pa det nya batteriet som blir monterat.

Det dldre batteriet kommer darefter att kunna anvandas vid framtida genomgangar
som tex vid simskolan, om det gar att finna lamplig person som haller i dessa.

3. Kontroll av status av hjartstartaren i skapet vid bommen/breviadorna.
Da foreningen inte har resurser att kopa in externt foretag som kommer och
kontrollerar status pa hjartstartaren, sa uppmanar féreningen samtliga boende att
hjalpas at att kontrollera detta, och meddela styrelsen om tveksamhet uppstar.
Det gors genom att visuellt kontrollera en ljussignal som ska blinka gront. Signalen
syns genom det genomskinliga skapet, som saledes inte beh6ver 6ppnas.
Detta syns naturligtvis lattast da det ar morkt, och kontrollen gar da att gora fran bil
da man passerar.

4. Med detta utskick bifogas ocksa en PDF-instruktion foér handhavande av
hjartstartaren.

5. Felrapportering sker till Jan Jareman helst via mejl: jan.jareman@gmail.com
alternativt mobiltelefon 070-748 90 02, eller till nagon i styrelsen.
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